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1

齋藤孝の「ズバリ！攻略」シリーズ

　　作文なんてカンタンだ!

【小学生向け】作文がそもそも苦手…という人はまずこの本を読んで
みて下さい。まず何からとりかかったらいい？書く前にしゃべってみ
よう、など「文字で何かを伝える」ための作文攻略方法が書かれてい
ます。
①齊藤 孝 ②PHP研究所 ③K816 サイ ④2007 ⑤2002857

11

書くべきネタが思いつく看護医療系小論文頻出テーマ15

【高校生向け】看護医療系の一般入試や推薦・ＡＯ入試に頻出する定
番テーマを掲載。医療用語初心者の普通科の学生さんにもおすすめで
す。

①神尾 雄一郎 ②ＫＡＤＯＫＡＷＡ ③816.5 カミ ④2020
⑤10098003

2

すみっコぐらしといっしょに学ぼう

　　文章が上手になるコツ

【小学生向け】かわいいすみっコぐらしのキャラクターと一緒に作文
を学ぼう。読書感想文や自由研究などの作文対策や、伝わる文章の書
き方のコツなど文章力がつくヒントが満載です。
①土居 正博／監修 ②主婦と生活社 ③K816 トイ ④2024
⑤20057531

12

採点者の心をつかむ 合格する看護・医療系の小論文

【高校生向け】看護・医療系に特化した小論文の本。評価される小論
文の書き方や、受験生にありがちな失敗まで紹介されています。志望
理由書の書き方のヒントも。

①中塚 光之介 ②かんき出版 ③816.5 ナカ ④2019 ⑤10092875

3

大人になってこまらない かんたん作文レッスン帳

【小学生向け】作文には4つの「型」があります。この型を使って短い
文章ができたらそれをつないでいくだけ！コツをマスターしたらいま
までより読書感想文がらくらく完成するはずです。

①岩下 修／監修 ②金の星社 ③K816 イワ ④2024 ⑤20055559

13

７日間で合格する小論文
　　　－読み方＆書き方を完全マスター！

【高校生向け】小論文には守らなければいけないルールが存在しま
す。加点・減点の採点ポイントをつかめば小論文はこわくない！
 
①河守 晃芳 ②学研プラス ③816.5 カワ ④2021 ⑤10103206

4

13歳からの作文・小論文ノート

【中学生向け】「要するに何？」を伝えるためのコツを伝授。読んだ
人を「要するに何なの？」ではなく「なるほど」と思わせる作文・小
論文のルールとテクニックが学べます。

①小野田 博一 ②ＰＨＰエディターズ・グループ ③J816 オノ
④2010　⑤20030816

14

何を書けばいいかわからない人のための

　　小論文のオキテ５５

【高校生向け】小細工ではクリアできない小論文の「正解」について
書かれた本。課題文のメッセージを正しくキャッチし、大事なポイン
トである「何を書くか」をつかんでみよう。
①鈴木 鋭智 ②ＫＡＤＯＫＡＷＡ ③816.5 スス ④2022
⑤10097716

5

13歳からの「気もちを伝える言葉」事典―語彙力＆
表現力をのばす心情語600

【中学生向け】もっともっと気持ちを言語化したい！そんなときに便
利な1冊。語彙が増えると論理的思考やコミュニケーション能力もアッ
プすること間違いなし！

①矢野 耕平 ②メイツ出版 ③J814 ヤノ ④2019 ⑤20039215

15

生成AIを活用したレポート・論文の書き方

【大学生向け】生成ＡＩを正しく使うためのＡＩリテラシーを育む教
材。学術論文を書くための効果的なプロンプト入力例など学習パート
ナーとしての活用術が提案されています。

①伊藤 貴之 ②慶應義塾大学出版会 ③816.5 イト ④2026
⑤10115009

6

高校受験で成功する！「内申アップ」最強バイブル
―観点別評価＆評定を上げるポイント62

【中学生向け】受験を左右する「内申点」がわかる本。国語の項目に
は記述問題対策やプレゼンテーションのポイントが紹介されていま
す。
①小澤 淳／監修②メイツユニバーサルコンテンツ ③J376 オサ
④2024 ⑤20054939

16

大学生のための論文・レポートの論理的な書き方

【大学生向け】レポートと論文の特徴、構造を知って論理的に著述す
るコツを教えます。執筆の基本ルールから文章のリズム、他文献から
の引用のマナーも学べます。

 

①渡邊 淳子 ②研究社 ③J816 ワタ ④2022 ⑤20050784

7

まとめて対策高校入試　作文・面接

【中学生向け】高校入試の作文対策にぜひ読みたい1冊。想定問題や高
評価を得る作文の実例が多く載っていて参考になります。推薦入試向
け作文の対策も。

①②東京学参 ③J376 マト ④2024 ⑤20059546

17

論文の教室―レポートから卒論まで

【大学生向け】作文の苦手な大学１年生が「論文って何？」を考えな
がら論文を仕上げていきます。ネットでの情報収集の仕方やアクセス
方法についても解説。

①戸田山 和久 ②ＮＨＫ出版 ③J816 トタ ④2022 ⑤20046940

8

スポーツ小論集―大学入試小論文・面接試験に役立つ 現
場指導者が書いたスポーツ小論

【高校生向け】新日本スポーツ連盟機関誌『スポーツのひろば』掲載
の小論集。体育系大学を志望する受験生に向けてスポーツ関連の小論
文のヒントを指南します。
①倉澤 知裕 ②青山ライフ出版 ③J376 クラ ④2025
⑤20059715

18

論文・レポートの基本

【大学生向け】「論文の考え方を知る」「論文の表現をみがく」の２
部構成。論文・レポートの基本に加え、デジタル化社会におけるネッ
ト上の効率的な文献・データ収集法とその留意点も掲載されていま
す。

①石黒 圭 ②日本実業出版社 ③816.5 イシ ④2024 ⑤10107934

9

総合・推薦入試 志望理由書で合格―面接・小論文対
策つき

【高校生向け】「志望理由書」って何？から始まるあなたに向けて。
さまざまな答案例はきっと役に立つはずです。志望理由が明確になれ
ば小論文も面接も怖くない！

①和田 圭史 ②学研プラス ③J367.8 ワタ ④2022 ⑤10100794

19

落とされない小論文
　　　ー全試験対応！直前でも一発合格！

【就活向け】小論文を書くのが初めての人、原稿用紙の使い方が分か
らない人向けの超基本から、公務員や教員採用試験、管理職昇進の想
定問題など幅広い視点で「落とされない小論文」のコツを伝授。
 

①今道 琢也 ②ダイヤモンド社 ③816.5 イマ ④2018 ⑤10087215

10

看護・医療系の小論文―専門学校～４年制大学受験用

【高校生向け】東進の現役講師がひもとく看護、医療の進路を目指す
学生に向けた小論文のコツ。ていねいな解説と演習問題を掲載。

①石関 直子 ②Gakken ③J816 イシ ④2025 ⑤20059542

20

受かる小論文・作文模範文例〈2027年度版〉

【就活向け】実際に内定を勝ち取った先輩による模範文例を掲載。論
文を書く時に必要な発想のヒントや書き方のポイント、テクニックを
紹介しています。

 

①新星出版社編集部 ②新星出版社 ③816.5 シン ④2025
⑤10109945

荒尾市立図書館

荒尾市立図書館ブックリスト No.53

「作文・小論文の書き方本」 2026.7月

小学校の作文や感想文、中高生向け入試の小論文、大学生のレポート、就職活動のための論文など、

年齢や目的に応じた文章の書き方のコツがつかめるお役立ち本のリストです。

①著者②出版社③請求記号④出版年⑤資料番号


