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1

小学校授業が盛り上がるほぼ毎日学習クイズ
ＢＥＳＴ３６５

授業の導入や隙間時間、家庭学習に役立つ、ほぼ毎日できる３６５
問。クイズはすべて、その日に起きた出来事などから作られた子ど
もの興味を引き付ける三択クイズです。楽しみながら知識を増や
し、思考力を高めることができます。

①蔵満　逸司②黎明書房③375.1 クラ④2019⑤10085140

11

だから、僕は学校へ行く！

ベストセラー『五体不満足』の著者が小学校の先生に！小学校教諭
として勤務する乙武洋匡氏が、自分の経験を通して考えたこと、子
どもたちに伝えたいメッセージを綴っています。

①乙武　洋匡②講談社③370.4 オト④2007⑤10047511

2

ベテラン教師が教えるクラスがまとまる！目的別
かんたん学級あそび１００

短時間ですぐ出来て、集団の雰囲気がよくなる、結束力が高まる、
仲良くなれる、そんな100種類のあそび方が紹介されています。実践
しやすいように目的別にまとめられ、子どもの対象学年を明確に示
してあります。

①横山　洋子/監修②ナツメ社③374.98 ヘテ④2018⑤10082806

12

トットちゃんとカマタ先生のずっとやくそく

トットちゃんとカマタ先生の人生からは、やさしさで支えあう世
界、やさしい人が生きやすい世界が見えてきます。子どもたちの未
来、地球の未来のために必要な、大切な約束を教えてくれます。

①黒柳　徹子②ソフトバンククリエイティブ③914.6 クロ
④2007⑤10048209

3

日本のオンライン教育最前線

「子どもたちの学びを止めない！デジタル対応の遅れはもはや許さ
れない。」という共通の強い思いを胸に、多くの人たちが立場を超
え、連携しあいました。コロナ禍における自治体、学校、民間、保
護者、子どもたちの奮闘の記録です。

①石戸　奈々子/編著②明石書店③375.1 イシ④2020⑤10092333

13

発達が気になる子どもへの関わり方を教えてくだ
さい！

子どもと関わるときの基本的なポイントや困ったことへの対応方法
を、保育・療育のプロが伝授してくれます。家庭、保育・幼稚園、
小学校ですぐに活かせる52の関わり方ガイドです。

①中村　敏也②かざひの文庫③378 ナカ④2022⑤10099744

4

先生のための小学校プログラミング教育がよくわ
かる本

プログラミング教育の事例、授業や指導案をつくるコツ、推進・実
践するためのアドバイスなど、小学校でプログラミング教育を実践
するために必要なことをわかりやすく解説してある本です。

①利根川　裕太②翔泳社③375.199 トネ④2017⑤10080884

14

ＬＧＢＴＱ＋の児童・生徒・学生への支援

LGBTQ +の子ども・若者を教育現場の内外で支援する際の注意点、配
慮やどのような対応が必要かについて、具体的に、分かりやすく説
明されています。教育に携わるものは誰もが無関係ではいられない
問題です。

①葛西　真記子/編著②誠信書房③371.4　カサ④2021⑤10094745

5

フォーマット活用で誰でもカンタン！学級通信ラ
クラク作成ガイド

学級通信をもっと発行したいけれど、忙しくて時間が…と思われて
いる先生方、この本で誰でもカンタンにできる学級通信ラクラク作
成のノウハウがわかります。

①國眼　厚志②明治図書出版③374.1 コク④2016⑤10078944

15

ＨＳＣを守りたい

HSCとは、生まれつき繊細さや感受性の鋭さ、慎重さを持つ子どもの
ことです。この本は、HSCのお子さんを持つお母さん目線で書かれて
おり、出てくる事例が具体的で身近なもののため、より分かりやす
く接し方も理解しやすいと思います。

①斎藤　暁子②風鳴舎③371.42 サイ④2019⑤10085379
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6

学校で使える心理技法入門

今後、一層求められるであろう、子どもたちの心のケアに有効な、
10の心理技法を具体的に紹介してあります。学校現場ですぐに活用
できるよう、心理技法ごとに、その効果や手順、資料、ワークシー
ト等が載せてあり、実践時の注意点も書かれています。

①岡本　泰弘②少年写真新聞社③371.4 オカ④2021⑤10089981

16

自分でできる子に育つほめ方叱り方

今日からできる「声かけ」でイライラが笑顔に変わる！ 子ども
と、よりつながることができる効果的な声かけ、子どものためのほ
め方・叱り方について、具体例を挙げながら分かりやすい言葉で語
られます。

①島村 華子②ディスカヴァー・トゥエンティワン④379.9 シマ⑤
2020⑥10086908

7

学級づくりに役立つ！毎日できる「昔遊び・伝承
遊び」

学級づくりに役立つ昔遊び・伝承遊びを、60本選び、イラスト付き
で分かりやすく紹介してあります。一つひとつの遊びは、休み時間
や放課後はもちろん、朝の会や授業でも、すぐにできるものです。

①佐藤　正寿②明治図書出版③374.9 サト④2020⑤10088175

17

子どもの本のはるなつあきふゆ

季節ごとに紹介される楽しいブックトークに引き込まれ、それぞれ
の本の魅力に気付かされます。子どもに読み聞かせをしたい本、一
緒に読みたい本が、きっと見つかるでしょう。

①宮川　健郎②岩崎書店③379.9 ミヤ④2007⑤10049115

8

せんせいのつくり方

先生のあり方について、具体的な事例を示しながらやさしい言葉で
書かれた本です。「自分の実践、これでいいのかな？」「思い込み
が当たり前のことになっていないかな？」って考えることも時には
必要かもしれません。教師としての自分を振り返ってみませんか。

①岩瀬　直樹②旬報社③374.3 イワ④2014⑤10073140

18

おとながこどもにできること

シュタイナー学校の先生である著者は、7人の子どもの父親でもあり
ます。この本では、みずからの子育ての中で考えていること、感じ
ていること、大切にしていることが語られています。教師として、
子どもと向き合う時にもヒントとなる考え方と出逢えるのではない
でしょうか。
①ローター・シュタインマン②春秋社③371.5 シユ
④2009⑤10063823

9

尾木ママ、どうして勉強しなきゃいけないの？

“尾木ママ”こと、教育評論家・尾木直樹さんが、子どもが抱く、
簡単なようでちょっと答えにくい疑問に対して、やさしくていねい
に向き合い、わかりやすく答えます！「子どもたちに伝えたい、シ
ンプルだけどとっても大切なこと」を一緒に考えてみてください。

①尾木　直樹②主婦と生活社③370.4 オキ④2013⑤10071724

19

君たちはどう生きるか

「人間としてどう生きればいいのか」楽しく読んでいるうちに自然
に考える仕掛けが満載。この本は子どもたちに向けた哲学書であり
道徳の書でもあります。貧困、いじめ、勇気、学問、今も昔も変わ
らないテーマに、どう向き合うべきかを問う、80年読み継がれた名
著です。

①吉野　源三郎②マガジンハウス③159.5 ヨシ④2017⑤10080508

10

きみの友だち

思春期の子どもたちの心情が細やかに描かれます。優等生、お調子
者、弱虫に八方美人、誰もが皆、秘めた思いを抱えながら懸命に生
きています。「友だち」の本当の意味を探す連作長編です。

①重松　清②新潮社③913.6 シケ④2006⑤10057732

20

百年たってわらった木

作者が小学6年生の時に考えたお話です。友だちがほしくて、かっこ
つけて、誰にも弱みを見せられなかった木が、百年たってやっと
…。仲間同士が、ありのままの姿をお互いに認め合って、支えあい
ながら生きていく大切さが伝わる絵本です。

①中野　美咲②くもん出版③E9 ナカ④2004⑤20028473
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